
Repas individuel 

Lasagne
Vol au vent au poulet et pomme de terre 
Pâté chinois
Riz chinois 
Macaroni chinois 
Bœuf braisée, pomme de terre et légumes 
Boulette de dinde sauce aux arachides avec riz basmati 
Penne a la gigi 
Émincé de bœuf aux piments verts, pomme de terre 
Pâté au poulet avec riz et légumes 
Pâté au jambon avec légumes 
Poulet thaïlandais sur vermicelle de riz
Saucisse italienne , patate rissolé et légumes 
Poulet pepperoni et fromage sur nouille aux œuf à l’ail 
Mac’n cheese au brocoli
Pad sew au poulet 
Pilon de poulet moutarde et miel, avec riz et légumes 
Chop suey au bœuf 
Poivrons farcis et riz 
Poulet a la florentine 

Chacun des plats sont en portion individuels au cout de 10,99$ + tx 
nos contenants sont conçu pour aller au four micro-ondes ainsi qu’au four .

 frais de livraison à prévoir 
 
Possibilité d’ajouter salade et dessert au cout de 4,00$ / pers + tx 

 


